
Zasoby informacji zawodowych w zakresie:  

warunków  podejmowania działalności gospodarczej oraz działalności w obszarze 

ekonomii społecznej, w tym o przepisach prawnych, procedurach podstępowania i 

wzorach dokumentów. 

Powiatowy Urząd Pracy w Nowym Dworze Mazowieckim zapewnia dostęp do 

kompleksowych zasobów informacyjnych dotyczących warunków podejmowania działalności 

gospodarczej oraz prowadzenia działalności w obszarze ekonomii społecznej. Informacje te są 

udostępniane w szczególności osobom bezrobotnych, poszukującym pracy oraz innym osobom 

zainteresowanym aktywizacją zawodową i rozwojem przedsiębiorczości.  

W zakresie podejmowania działalności gospodarczej Urząd publikuje szczegółowe informacje 

dotyczące obowiązujących przepisów prawa, procedur postępowania oraz zasad ubiegania się 

o wsparcie finansowe. Na stronie internetowej Powiatowego Urzędu Pracy w Nowym Dworze 

Mazowieckim (Strona główna - Powiatowy Urząd Pracy w Nowym Dworze Mazowieckim - 

Administracja) dostępne są m.in. zasady przyznawania jednorazowych środków na podjęcie 

działalności gospodarczej, kryteria oceny wniosków, wymagania formalne wobec 

wnioskodawców oraz szczegółowy tryb podstępowania administracyjnego. Szczegółowe 

informacje znajdują się w zakładce dotyczącej dofinansowania podjęcia działalności 

gospodarczej: Dofinansowanie podjęcia działalności gospodarczej - Powiatowy Urząd Pracy w 

Nowym Dworze Mazowieckim - Administracja.  

Uzupełnieniem powyższych informacji są aktualne wzory dokumentów, w tym wnioski, 

załączniki oraz formularze niezbędne w procesie ubiegania się o środki finansowe, 

udostępniane w zakładce „Dokumenty do pobrania”: Dokumenty do pobrania - Powiatowy 

Urząd Pracy w Nowym Dworze Mazowieckim - Administracja.  

W obszarze ekonomii społecznej Powiatowy Urząd Pracy w Nowym Dworze Mazowieckim 

udostępnia informacje dotyczące funkcjonowania podmiotów ekonomii społecznej, 

możliwości ich tworzenia oraz form wsparcia i współpracy na poziomie lokalnym. 

Publikowane treści obejmują m.in. informacje o inicjatywach partnerskich, działaniach na rzecz 

rozwoju ekonomii społecznej oraz wydarzeniach promujących ten sektor gospodarki: 

Ekonomia Społeczna - Powiatowy Urząd Pracy w Nowym Dworze Mazowieckim - 

Administracja.  

Zasoby informacyjne Urzędu są uzupełniane przez materiały i opracowania udostępniane przez 

Wojewódzki Urząd Pracy w Warszawie (Strona główna - Wojewódzki Urząd Pracy w 

Warszawie - Administracja), w szczególności w ramach poradnictwa zawodowego. WUP 

zapewnia dostęp do informacji dotyczących przedsiębiorczości, warunków prowadzenia 

działalności gospodarczej, przepisów prawnych, procedur administracyjnych oraz wsparcia dla 

podmiotów ekonomii społecznej. 

Podejmowanie działalności gospodarczej (DG) 

1) Podstawy prawne 

https://ndm.praca.gov.pl/
https://ndm.praca.gov.pl/
https://ndm.praca.gov.pl/dla-bezrobotnych-i-poszukujacych-pracy/formy-wsparcia/dofinansowanie-podjecia-dzialalnosci-gospodarczej
https://ndm.praca.gov.pl/dla-bezrobotnych-i-poszukujacych-pracy/formy-wsparcia/dofinansowanie-podjecia-dzialalnosci-gospodarczej
https://ndm.praca.gov.pl/dokumenty-do-pobrania
https://ndm.praca.gov.pl/dokumenty-do-pobrania
https://ndm.praca.gov.pl/ekonomia-spoleczna
https://ndm.praca.gov.pl/ekonomia-spoleczna
https://wupwarszawa.praca.gov.pl/
https://wupwarszawa.praca.gov.pl/


Najważniejsze akty: 

• Prawo przedsiębiorców  

• Kodeks cywilny 

• Ustawa o VAT 

• Ustawa o PIT / CIT 

• Ustawa o systemie ubezpieczeń społecznych (ZUS) 

• Przepisy branżowe (np. sanepid, transport, budowlanka) 

2) Warunki formalne 

Aby założyć DG, trzeba: 

• mieć pełną zdolność do czynności prawnych, 

• wybrać formę prawną (najczęściej jednoosobowa działalność), 

• określić PKD (rodzaj działalności), 

• wybrać formę opodatkowania: 

o skala podatkowa (12%/32%), 

o podatek liniowy 19%, 

o ryczałt od przychodów ewidencjonowanych, 

• zgłosić się do: 

o CEIDG (rejestracja firmy), 

o ZUS (ubezpieczenia), 

o US (VAT – jeśli dotyczy). 

3) Procedura krok po kroku 

1. Pomysł + analiza rynku (popyt, konkurencja). 

2. Wypełnienie wniosku CEIDG-1 (online lub w urzędzie gminy). 

3. Wybór formy opodatkowania i ZUS (ulga na start, preferencyjny ZUS). 

4. Założenie rachunku bankowego. 

5. (Opcjonalnie) rejestracja do VAT. 

6. Uzyskanie pozwoleń/licencji – jeśli wymagane. 

4) Wzory dokumentów (przykłady) 

• Wniosek CEIDG-1 

• Oświadczenie o wyborze formy opodatkowania 

• Umowa najmu lokalu 

• Regulamin działalności / polityka RODO 

• Biznesplan (często wymagany np. przy dotacjach z PUP) 

Przykładowy układ biznesplanu: 

• Opis pomysłu 

• Analiza rynku 

• Plan marketingowy 

• Kalkulacja kosztów i przychodów 

• Źródła finansowania 



Działalność w obszarze ekonomii społecznej 

1) Czym jest ekonomia społeczna? 

To działalność gospodarcza lub odpłatna, której celem jest nie tylko zysk, ale przede 

wszystkim cele społeczne, np.: 

• aktywizacja zawodowa osób bezrobotnych, 

• wsparcie osób z niepełnosprawnościami, 

• integracja społeczna. 

2) Formy prawne podmiotów ekonomii społecznej 

Najczęstsze: 

• Spółdzielnia socjalna 

• Fundacja 

• Stowarzyszenie 

• Centrum Integracji Społecznej (CIS) 

• Zakład Aktywności Zawodowej (ZAZ) 

3) Podstawy prawne 

• Ustawa o ekonomii społecznej (2022) 

• Ustawa o spółdzielniach socjalnych 

• Prawo o stowarzyszeniach 

• Ustawa o fundacjach 

• Przepisy o działalności pożytku publicznego i wolontariacie 

4) Warunki założenia (np. spółdzielnia socjalna) 

• minimum 3 osoby fizyczne (często osoby bezrobotne, z niepełnosprawnościami) 

• statut + rejestracja w KRS 

• określenie celów społecznych 

• prowadzenie działalności gospodarczej w celu reintegracji społeczno-zawodowej 

5) Procedura (na przykładzie spółdzielni socjalnej) 

1. Zebranie założycieli. 

2. Opracowanie statutu. 

3. Rejestracja w KRS. 

4. Zgłoszenia do ZUS i US. 

5. Możliwość pozyskania wsparcia: 

o dotacje z PUP, 

o wsparcie Ośrodków Wsparcia Ekonomii Społecznej (OWES), 

o środki UE. 

6) Przykładowe dokumenty 

• Statut spółdzielni socjalnej 



• Wniosek do KRS 

• Uchwały założycieli 

• Biznesplan społeczny 

• Umowy z uczestnikami (np. CIS) 

 


