Zasoby informacji zawodowych:

w zakresie i formach dzialania instytucji publicznych i niepublicznych, ktére moga by¢
przydatne w rozwigzywaniu problemow zawodowych, poszukiwaniu pracy lub podejmowaniu
dzialalnos$ci gospodarczej.

1. Powiatowe Urzedy Pracy (PUP) — to podstawowe publiczne instytucje rynku pracy dziatajace
na poziomie powiatu. Do ich kluczowy zadan naleza:

a) posrednictwo pracy, czyli taczenie ofert pracy z osobami poszukujagcymi zatrudnienie;

b) poradnictwo zawodowe i informacja zawodowa, ktore pomagajg w planowaniu kariery,
zmianie zawodu, opracowaniu $ciezki poszukiwania pracy czy decyzji o wtasnej dziatalnosci;

c) organizowanie szKolen, stazy i programéw aktywizacyjnych, w tym pomoc w rozwijaniu
umiejetnosci zawodowych;

d) wsparcie przedsigbiorcow w pozyskaniu pracownikoéw i doborze kandydatow;

e) wyplacanie zasitkow i wsparcie finansowe w okreslonych sytuacjach oraz prowadzenie
zasobow informacji zawodowych;

Przykladowe jednostki PUP w woj. mazowieckim to mi¢dzy innymi:

PUP w Nowym Dworze Mazowieckim, miejsce gdzie mozna uzyska¢ kompleksowe informacje o
ofertach pracy i ustugach doradczych — https://ndm.praca.gov.pl/

2. Wojewodzkie Urzedy Pracy (WUP) i Centrum Poradnictwa Zawodowego — WUP-y pelnia
funkcje regionalnych instytucji koordynujacych polityke rynku pracy, a w szczegdlnosci:

a) opracowuja, udostepniaja zasoby informacji zawodowych i analizuja rynek pracy dla
calego wojewodztwa;

b) prowadzg Centra Poradnictwa Zawodowego, gdzie osoby moga uzyska¢ kompleksowe
informacje 1 porady dotyczace zatrudnienia lub przedsigbiorczosci;

c) prowadzg rejestry i monitorujg rynek pracy, publikujac badania, prognozy oraz katalogi
instytucji wraz z narzedziami wsparcia.

Przykladowe jednostki WUP w woj. mazowieckim to miedzy innymi:

WUP w Warszawie — https://wupwarszawa.praca.gov.pl/

3. Ochotnicze Hufce Pracy (OHP) https://www.ohp.pl/ — Cho¢ nie zawsze wspomniane w
kontekscie PUP/WUP; OHP to panstwowa instytucja zajmujaca si¢ aktywizacjg zawodowa,

szczegolnie mtodziezy. Udzielaja wsparcia w zakresie poszukiwaniu zatrudnienia, ksztatceniu oraz
poradnictwa.
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Instytucje niepubliczne — agencje zatrudnienia i inne podmioty:

1. Agencje zatrudnienia — Agencje muszg uzyska¢ wpis do krajowego rejestru (KRS), aby legalnie
dziata¢. Ustugi dla oséb poszukujacych pracy sa bezplatne (agencje nie moga pobieraé optat od
kandydatoéw poza kosztami faktycznie poniesionymi). Sg one niepublicznymi jednostkami
organizacyjnymi, ktore §wiadczg ustugi z zakresu:

a) poSrednictwa pracy — taczenia pracodawcoOw z kandydatami;

b) posrednictwa pracy za granica;

c¢) doradztwa personalnego i zawodowego;

d) pracy tymczasowej albo pomocy w rekrutacji i selekcji kandydatéw;

Przykladowe agencje zatrudnienia na terenie Mazowsza to mi¢dzy innymi:
Fundacja Aktywizacja Oddzial w Warszawie — https://aktywizacja.org.pl/

Centralny OSrodek Aktywizacji Zawodowej — https://coaz.wp.mil.pl/
Federacja Mazowia — https://federacjamazowia.org.pl/

2. Inne podmioty i organizacje — Takie podmioty rowniez dostarczaja informacji 1 narz¢dzi
pomocnych w rozwigzywaniu problemoéw zawodowych i planowaniu kariery zawodowej lub
przedsigbiorczej, czesto sg uwzgledniane w zasobach informacji zawodowych urzedéw pracy. Do
nich nalezg migdzy innymi:

a) stowarzyszenia zawodowe i organizacje pracodawcow — oferujg informacje branzowe,
szkolenia i sieci kontaktow;

b) organizacje pozarzadowe oraz fundacje — prowadza centra kariery, szkolenia i konsultacje;

c) biura karier przy uczelniach — pomagaja studentom i absolwentom w wejsciu na rynek pracy
lub przy planowaniu wtasnej dziatalnosci;

Przykladowe podmioty lokalne i pomoc spoleczna na terenie Mazowsza to mi¢dzy innymi:

Mazowieckie Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci i Mlodziezy z Mozgowym Porazeniem
Dzieciecym, choc¢ skupia si¢ na osobach z niepelnosprawnos$ciami, wspiera rowniez rozwoj
kompetencji i integracje spoteczng — https://krokdalej.org/

Mazowieckie Centrum Polityki Spolecznej, oferuje informacje i wsparcie w zakresie edukacji i
zatrudnienia — https://mcps.com.pl/

Zrédla:

1. https://wupbialystok.praca.gov.pl/zasoby-informacji-zawodowych
3. https://cor.europa.eu/pl

4. https://www.ohp.pl/
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